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	元気！　笑顔！　ともに支え合う大内
	おおうち だより
	2026年 8月号
	指導スタッフ（指導補助者）募集！
	山口市では、令和8年9月に現在の中学校部活動は、地域クラブ活動へ移行します。 この地域クラブ活動に必要となる各競技・種目等の指導スタッフ（指導補助者）を募集しています。指導経験、競技経験のある方はもちろん、指導や競技等の経験がなくても、活動の見守りができる方、学生、社会人、シニアの方、保護者の皆様、応募を歓迎します。 地域全体で中学生の活動を一緒に盛り上げてください。詳しくは右のQRコードから。
	◆大内地域の募集しているクラブ 　　男子ソフトテニス、女子ソフトテニス、男子バスケットボール、女子バスケットボール、 　　男子バレーボール

	公式SNS



	募集案内
	幼児さん向け
	「ママヨガでリラックスタイム♪」
	子育てサロン大きくなぁれ

	おしらせ
	クールシェアスポットをご利用ください
	　「クールシェア」とは、涼しい場所に集まって過ごすことで、エネルギー使用量を減らす取組です。また、外出時の一休みや熱中症対策としても有効です。 　大内地域では、クールシェアスポットとして地域交流センターをはじめ８箇所の施設を開放していますので、お気軽にご利用ください。
	◆期間　　　　　１０月２１日（水）まで ◆シェア可能時間　　 　　　　　　　　地域交流センター：平日８時３０分～１７時００分　 　　　　　　　    その他の協力施設：施設の営業時間内（施設によって異なります）     ※市内のクールシェアスポット一覧やシェア可能時間などの詳細は、 　    市ウェブサイトに掲載しています。詳しくは二次元コードからご確認ください。 ◆問合せ先　　　環境政策課083-934-2687
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