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　令和８年4月18日（土）、

　仁保川にて稚鮎の放流を行いました。中高生のボ

ランティアが運んでくれた5,000匹の稚魚を14組

の親子の皆さんに放流してもらいました。

　椹野川漁協の横部さんより鮎について教えていた

だきました。放流された稚魚は、途中大きな堰があ

っても魚道などを通り上流まで遡上し、秋には成魚

となり再び下流に下降し産卵してその一生を終える

そうです。

　また、水辺で遊ぶことで、子どもたちに楽しさだけ

でなく危険なこともあることを大人が教えていって

ほしいと願われていました。

この鮎のように、子どもたちも元気いっぱい育って

いってほしいです。

（大内子ども夢クラブ）

イベントの案内や開催時の様子を
Instagramに載せています。

ぜひフォローして
チェックしてくださいね！
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お子さんが楽しく遊べる手作りおもちゃを

作ってみませんか？

何種類か準備していますので、

この機会に是非ご参加ください♪

◆日　時　 6月10日（水）　受付10:00～　

                                  開始10：15～　一時間程度

◆場　所 　大内地域交流センター　2階和室

◆対　象　 未就園児とその保護者　先着10組

◆持ち物　はさみ、のり

 「やんちゃくらぶ」では、未就園児のお友達を大内幼稚園にお誘いしています。

 幼稚園のお友達と一緒に、いろいろな遊びをしませんか？

子育てについて理解を深めていただける機会になるように、

また、お母さん同士のふれあいの場にもなるよう工夫していきたいと思います。

 ◆対　象：満1歳～令和6年4月1日生まれのお子様　　　　◆申込み：大内幼稚園　（☎９２７－２４９７）　　

　　　　　　　　　　

　　           

幼児さん向け

◆申込み◆

受付：～6月5日（金）

大内地域交流センター　
☎083-927-0473　

大きくなぁれの夏まつりを開催します♪

お菓子釣りやお面、くじびきなど

色々なコーナーを準備しています。

みなさんで楽しいひと時を過ごしましょう！

◆日　時　 7月8日（水）　  受付10:00～　

　　　　　　　　　　　　　　　　　 開始10：15～　一時間程度

◆場　所 　大内地域交流センター　2階講堂

◆対　象　 1歳以上で一人歩きができるお子様と

              その保護者　先着15組

◆参加費　100円

◆持ち物　水分補給できるもの

◆主催　大内子育てサロン大きくなぁれ

※感染症などの拡大状況により、中止になる場合があります。ご了承ください。

山口市では、絵本に関心を持ち始める時期の乳児とその保護者を対象に、絵本を無料で贈呈し、絵本を通して親子の絆を強める

ことができる「ブックスタート体験会」を開催しています。ぜひご参加ください。

◆日時 令和8年6月18日(木)　10:00～12:00、14:00～16:00　　※受付は随時行います。

◆場所 大内地域交流センター 和室

◆対象 令和7年10月１日から　令和８年１月３１日の間に生まれた乳児とその保護者

◆問い合わせ　　お近くの図書館でお気軽にお尋ねください。　山口市立中央図書館 ０８３－９０１－１０４０

・所要時間は１５分程度です。

・対象者にはご案内を同封した封筒を送付いたします。

「やんちゃくらぶ」
大内幼稚園で一緒に遊びませんか？

「手作りおもちゃを作ろう♪」

募集案内
子育てサロン大きくなぁれ

「夏まつり☆」

◆申込み◆

受付：6月19～6月26日

大内地域交流センター　

☎083-927-0473　

◆日程（各回午前９：００～１１：3０）◆

◎　６月　９日（火）　初めましての会（好きな遊びをしよう）　　　  　◎１０月１４日（水）　運動会ごっこをしょう

◎　６月２４日（水）　小麦粉粘土をつくって遊ぼう：水遊びをしよう　◎１１月　６日（金）　『朗読劇やまぐち』のお話劇

◎　７月　６日（月）　夏の遊び（水遊びやプール遊び）をしよう 　　   ◎１１月１８日（水）　秋の実を使って遊ぼう

◎　９月１６日（水）　体を動かして遊ぼう                                                          ◎１２月１６日（水）　クリスマスリースをつくろう

                                                                                                                                                                                                 ：ミニクリスマス会

◎１０月　９日（金）　「大内幼稚園・大内保育園一緒の運動会」               ◎１月１９日（火）　お正月遊びをしてみよう

                                             （かけっこがあります）

  ☆園庭開放は,毎月第２・４木曜日です。変更することもあります。

≪参加される場合≫

◎当日は、親子ともに汚れてもよい動きやすい服装でお越しください。

◎水筒・着替えを持参してください。

 ◎駐車場については申し込み時にお知らせします。

ブックスタート体験会の開催について



　 　

小中学生向け

おしらせ

 「国立山口徳地青少年自然の家で、クワガタなどの昆虫を採集します。

採集した虫たちは持って帰れますので、親子で参加して夏の思い出をつくりませんか。

◆日　時：７月１１日（土）　７:３０～１２:００

◆会　場：国立山口徳地青少年自然の家

◆集　合：国立山口徳地青少年自然の家　朝7：20までに一般駐車場に集合

　※今年度は現地集合のみ。（バスはありません）

◆対　象：小学生と保護者　先着30組程度

◆参加費：1人につき500円

◆持参物：長袖・長ズボン・帽子（白系の色）、長靴、虫かご、虫除け、 飲み物、カッパ（雨の場合）など

◆申　込：二次元コードもしくは大内地域交流センターに電話（☎927-0473）

◆締　切：6月30日（火）

 

　　           

開催日 行事名 開催日 行事名

6/7
男子バレーボール大会

女子バレーボール大会
10/4 後期ピックルボール大会

6/14 スリッパ卓球大会 10/12 市民スポーツ大会

6/21
前期ソフトバレーボール大会

前期ピックルボール大会
10/18 第70回大内地区健康体育祭

9/6 クッブ大会 11/22 男女混合バレーボール大会

9/21 スローピッチソフトボール大会 12/6 後期ソフトバレーボール大会

大内子ども夢クラブ「昆虫採集教室」

大内体育協会の行事予定
大内体育協会では以下のとおり大会開催・参加を計画しています。

スポーツを通じて地域の親睦を深めませんか？

たくさんのご参加をお待ちしています！

 

山口市保健センターから健康チェック・健康相談会のお知らせ

「生活を振り返ろう！栄養バランス＆お口の健康」

◆日　時 ６月５日（金）　受付　９：３０～１０：３０                       ◆場　所 大内地域交流センター　２階　講堂

◆対　象 市民で健康づくりに関心のある方、健康診査結果について相談がある方など

◆内　容 体組成（筋肉量・脂肪量）測定、健口チェック、保健師・管理栄養士による健康相談、

　　　　 歯科衛生士によるミニ講話・相談、大内食生活改善推進員による啓発など

 　　　　※山口市保健センター会場６月３日（水）、４日（木）と同じ内容です。

◆申込み 不要・受付時間内に会場にお越しください。　　　　　　◆持参品等　各種健康診査結果（お持ちの方）

・体組成測定をご希望の方は、裸足になれる服装でお越しください。

・体調の悪い方は、参加をご遠慮ください。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　問い合わせ　山口市保健センター　健康増進課（９２１－２６６６）

申込フォーム



http://www.ohuchi-machizukuri.com

大内まちづくり協議会
ホームページ

カラー版大内だよりはこちらから！

大内まちづくり協議会

排水ポンプ自動車の操作訓練を行います
　

今年も大雨が心配される「梅雨・台風シーズン」が近づいてきました。これに備えて、宮島町の上下水道局

に配備されている排水ポンプ自動車（毎分１０㌧の排水能力）の操作訓練を、大内地区の防災活動の第一

線で活躍されている消防団大内分団と山口市が合同で行います。

これを期に、水害への備えを再確認しましょう。

◆日　時　令和８年６月６日（土）　９：３０～１０：３０　◆場　所　やまぐちリフレッシュパーク（市民プール）

１拍2日の防災キャンプに参加しませんか？

◆日時　8月8日（土）14：00～8月9日（日）13：00まで

◆場所　大内地域交流センター　講堂・和室他

◆定員　50名

　　　　　 ※小学4年生以下の児童が参加する場合は、

　　　　　　　必ず保護者と一緒に参加してください。

※詳しくは、自治会（町内会）を通して
チラシをお配りしますので、
そちらをご覧ください。

お問合せ・申込
大内まちづくり協議会　☎083-996-5798

まちづくり協議会からのお知らせ

暁星 湊かなえ

成瀬は都を駆け抜ける 宮島未奈

ふしぎ駄菓子屋　銭天堂 廣嶋玲子

小説

児童書
10日（水）　

24日（水）　

6月のぶっくん運⾏⽇

10時20分

10時50分

～

場所　大内地域交流センター

図書室からのお知らせ

６月の新刊図書

四つ子ぐらし１ ひのひまり

小説

発行／山口市大内地域交流センター　

 　　 〒753-0221　

　 　 山口市大内矢田北一丁目１０番１１号

 　　 ＴＥＬ：０８３－９２７－０４７３（地域）

　　　　　    ０８３－９２７－０３０１（行政）

　　　ＦＡＸ：０８３－９２７－０４７５

大内まちづくり協議会事務局 

 ＴＥＬ：０８３－９９６－５７９８

大内元気あっぷ健康講座

～始めよう！みんな元気に健康づくり！～

1回目　　7月14日（火）　健康に関する講話

2回目　　8月18日（火）　ふまねっと運動の講習及び実技

3回目　　9月18日（金）　ストレッチ＆リンパ体操

4回目　10月15日（木）　ウォーキングの講習及び実技

5回目　11月12日（木）　おしゃべり健康講座

子育て応援講座　ストレッチ体操

～ストレッチ＆筋トレで、心もからだもスッキリ！～

子育て中の方、ストレッチ体操＆筋トレに興味がある方、

ご参加お待ちしております。

◆日時　7月2日（木）　10：00～11：30

◆場所　大内地域交流センター　講堂

◆講師　スタジオF　代表　   江藤康予さん　　

                          副代表　武内良笑さん

見学自由

児童書

http://www.ohuchi-machizukuri.com/
https://www.amazon.co.jp/%E5%BB%A3%E5%B6%8B%E7%8E%B2%E5%AD%90/e/B004LV2JJO/ref=dp_byline_cont_book_1
https://www.amazon.co.jp/s/ref=dp_byline_sr_book_1?ie=UTF8&field-author=%E3%81%B2%E3%81%AE+%E3%81%B2%E3%81%BE%E3%82%8A&text=%E3%81%B2%E3%81%AE+%E3%81%B2%E3%81%BE%E3%82%8A&sort=relevancerank&search-alias=books-jp
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