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◆日 時 9/28(木 ) 9:30～ 13 :00 

◆場 所 大内地域交流センター 

◆定 員 20名 (先着順 )  

◆参加費 200円 

◆持ち物 エプロン、三角巾、タオル  

◆申 込 大内地域交流センター ℡927-0473  

     締切 9月22日（金） 

※今回は、山口市保健センターの保健師さんを講師にお招きして、ご講話いただきます。  

    （大内担当 保健師 西村 久美子さん） 

★ ＭＥＮＵ ★ 
  

・雑穀ごはん 

・チキン南蛮 

・切干大根のミルク煮 

・パプリカとチンゲン菜のさっぱり和え 

パソコン講座 

  

  ★日 時：10月11日（水）・18日（水） 

      両日とも 13：30～15：30 

  ★場 所：大内地域交流センター 

 ★定 員：20名（先着順） 

 ★参加費：1,500円（2回分、テキスト代含む） 

     ※初回受講時に徴収します 

 ★その他：ノートパソコン持参のこと（貸出可） 

 ★申込先：大内地域交流センター Tel927-0473 

サークル・趣味の会・自治会名簿 

また年賀状宛先にと作っておくと 

いろいろ活用できます！！ 



 秋空の下、リフレッシュパークにおいて、地区ス

ローピッチソフトボール大会が開催されました。16

チームがトーナメント方式で、優勝を争い、茅野神

田自治会が見事優勝しました。参加された選手の

皆さん、お世話いただいた役員の皆さん、たい

へんお疲れさまでした。  
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戦後のサバイバル もとじろう 

くまのまあすけ 馬場 のぼる 

か「」く「」し「」ご「」と 住野 よる 

がんで余命ゼロと言われた私の死

なない食事 
神尾 哲男 

生きてこそ 瀬戸内 寂聴 

翼がなくても 中山 七里 

藤沢周平のこころ 没後20年 オール讀物編集部 

ＯＮＥ ＰＩＥＣＥ 86 尾田 栄一郎 

・ 1回につき、一人3冊まで借りることができます。 

・本を借りる時は、事務室の貸出ノートに記入して下さい。 

・返す時は事務室に持ってきて下さい。 

・初めて借りる人は、登録カードを作ります。 

※本は、みんなで利用するものです。大事にあつかってくだ 

 さい。もし破れたりしたら、返す時に声をかけて下さい。 

 恒例の「大内っ子まもる日」を以下のとおり開催します。子ども

達と一緒に下校し、登下校の安全への意識を高めましょう。 

●大内小学校  9/27（水） 14:50～ 15: 10 

●大内南小学校 10/4（水） 14:50～ 15: 10  

場 所  各運動場（雨天の場合は体育館） 

内 容 ・「大内っ子まもり隊」の紹介・あいさつ 

    ・児童の言葉 

問合先 「大内っ子まもり隊の会」事務局 050-1265-7063 

    （大内地域交流センター内） 

 

優 勝：茅野神田 

準優勝：氷上 

３ 位：中矢田 

    上矢田 

優勝した茅野神田自治会 

 近年、犬などのペットの飼い方やマナーについて

多くの苦情や相談が寄せられています。犬のフンが

道路や敷地内に放置されたり、脱走やリードなしで

の散歩で困っている方もいらっしゃいます。きれい

で安心安全な地球環境を維持するために、ペットの

飼い方についてはモラルある行動をお願いします。

〇犬について 

・放し飼いは絶対にやめましょう 

・フンは必ず持ち帰り、適切に処 

理しましょう 

〇猫について 

・屋内飼養に努めましょう 

・無責任なエサやりはやめましょう 


