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伸びゆく大内 人の輪 夢の輪 地域の輪 

２０１５年１０月１５日号 

人口 ２３,２８５ 人 男性 １１,１８０ 人

世帯 ９,６２４ 世帯 女性 １２,１０５ 人

発行／山口市大内地域交流センター（旧公民館） 

   山口市大内矢田北一丁目１０番１１号 

   ＴＥＬ・ＦＡＸ／０８３－９２７－０４７３ 

◆日 時 1 1 / 10(火 ) 9:30～ 13 :00 

◆場 所 大内地域交流センター 

◆定 員 20名 (先着順 )  

◆参加費 200円 

◆持ち物 エプロン、三角巾、タオル 

     託児あり（要申込）  

◆申 込 大内地域交流センター ℡083-927-0473  

     締切 10月30日（金） 

★ ＭＥＮＵ ★ 
 ・魚介のうまみたっぷりブイヤベース 

 ・ほうれん草のミモザサラダ 

 ・きのこのスープ 

 ・季節のフルーツ（みかん） 

※汁物の塩分測定ができますので希望され

る方は、みそ汁やスープを50ml程度密閉容

器等に入れてお持ちください。 

 

◆日 時 1 1 / 1 1（水）、 1 1 / 18（水） 

     両日とも 13 :30～ 15 :30 

◆場 所 大内地域交流センター 

◆定 員 20名 (先着順 )  

◆参加費 1 ,500円（2回分、テキスト代含む） 

     ※初回受講時に徴収します。 

◆その他 ノートパソコン持参のこと（貸出可） 

◆申 込 大内地域交流センター ℡083-927-0473 

 絵本の読み聞かせは、親子の絆を深めると同時

に、想像力・言語力を育むなど、子どもの成長に大

きく貢献するものと言われています。 

 おはなし会では、講師

から読み聞かせのコツも

教わることができます！ 

 たくさんの絵本に囲ま

れて、ゆっくり、のんび

り過ごしませんか。 

■日 時 10月26日（月） 

     10：30～ 12：00 

■場 所 大内地域交流センター 和室 

■対 象 幼・保園児以下のお子様と親 

■内 容 ・絵本のおはなし会 

     ・工作をしよう ・手あそび 

     ・自由に絵本を読もう 

■申込み 不要 

■問合せ 大内地域交流センター 

     ℡  083-927-0473 



２０１５年１０月１５日号 

 伸びゆく大内 人の輪 夢の輪 地域の輪 

教団Ｘ 中村 文則 

宰相Ａ 田中 慎弥 

音楽という〈真実〉 新垣 隆 

認知症を防ぐ、やせる、美肌になる！ 

ココナッツオイル氷 
「健康」編集部 

かしこいおかず 朝日新聞社編 

宇宙からきたかんづめ 
佐藤 さとる 作 

岡本 順 絵 

ゲーターガールズ 

ふたりはなかよし 

J・コール＋S・カルメンソン 作 

L・マンシンガー 絵 

ぼうしとったら tupera tupera 

・ 1回につき、一人3冊まで借りることができます。 

・本を借りる時は、事務室の貸出ノートに記入して下さい。 

・返す時は事務室に持ってきて下さい。 

・初めて借りる人は、登録カードを作ります。 

※本は、みんなで利用するものです。大事にあつかってくだ 

 さい。もし破れたりしたら、返す時に声をかけて下さい。 

 大内地区人権学習推進協議会では、

「人として共に生きる大内のまちづく

り～豊かなじんけんの心をひろげよう

～」をテーマとしてじんけん学習まち

づくり大会を毎年開催しています。 

 今年で22回目を迎える今大会は、宇

部フロンティア大学学長の相原次男先

生をお招きし講演をいただきます。 

 演題は「ちがいを大切にする 大内

のまちづくり」です。是非、多数の皆

さまにご来場いただきまして、講演を

聞いていただきたく存じます。大会日

程は右のとおりです。 

13:00 開  会  オープニングは大内吹奏楽団の演奏です。 

13:30 意見発表  大内小、大内南小、大内中、中村女子高等 

         学校の児童・生徒 

14:00 講  演 

   『ちがいを大切にする 大内のまちづくり』 

        宇部フロンティア大学学長 

             相原 次男 先生 

15:00 合  唱  大内小学校合唱団 

15:30 閉  会 

   ※ 手話通訳がつきます。 

   ※ 必ず上履き又はスリッパをお持ちください。 

 子育てサロン「大きくなぁれ」と大内地区母推さんが協力してミニ運動会を開催します。  

 子育て中のお父さんお母さん、お子様と参加してみませんか？ 

◆日 時 平成27年 1 1月 1 1日（水） 10 : 15～ 1 1 : 15（ 10 :00集合） 

◆場 所 大内地域交流センター 大集会場 

◆対 象 0才～ 就園前の子どもとその保護者（先着30組） 

◆持参物 お茶、タオル 

◆参加費 無料 

◆申 込 平成27年 10月 19日（月）～ 10月30日（金）9:00～ 17 :00 

    （ただし土、日曜日は除く）の期間に大内地区社会福祉協議会まで（℡083-927-77 12） 

 


