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大内大内まちづくりまちづくり
協議会だより協議会だより vol.87

2026年１月１日

人口 22,776人　 男性 10,882人
世帯 10,547世帯 女性 11,894人

　

上
の
写
真
は
、
昨
年
の
11
月
23
日
㈰
に
行
わ

れ
た
第
４
回
お
お
う
ち
産
業
フ
ェ
ア
の
様
子
で
す
。

　

今
年
で
４
回
目
で
す
が
、
毎
年
晴
天
に
恵
ま

れ
て
お
り
、
今
年
も
晴
天
の
下
、
23
の
企
業
・

団
体
さ
ん
の
出
展
が
あ
り
、
充
実
し
た
産
業
フ
ェ

ア
を
行
う
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　

昨
年
ま
で
は
ト
ラ
ッ
ク
の
荷
台
を
ス
テ
ー
ジ

に
し
て
開
催
し
て
い
ま
し
た
が
、
今
年
は
左
の

写
真
の
よ
う
に
、倉
庫
の
前
に
台
を
積
ん
で
ス
テ
ー

ジ
を
作
る
な
ど
、
手
作
り
感
の
あ
る
産
業
フ
ェ

ア
と
な
り
ま
し
た
。

　

次
ペ
ー
ジ
で
は
、
写
真
で
出
展
団
体
を
紹
介

し
て
い
ま
す
。

　

あ
け
ま
し
て　

　

あ
け
ま
し
て　

　
　
　

お
め
で
と
う　

ご
ざ
い
ま
す
。

　
　
　

お
め
で
と
う　

ご
ざ
い
ま
す
。

　

今
年
も
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

　

今
年
も
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。
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11月23日㈰に行われた第４回おおうち産業フェアの様子

〈出展いただいた企業・団体の皆様です。昨年同様の23団体の参加でした。〉
㈱ゆだ・山口日産自動車㈱山口大内店・株式会社MIHORI・萩山口信用金庫大内支店・御堀支店・山
口県建設労働組合山口支部・てるみんガーデンファーム・JA山口県大内支所・大内ブルーベリー生産
部会・主穀班・葉ボタンの会・ふれあい市・大内子ども会育成連絡協議会・食生活改善推進協議会山
口支部大内地区・山口県ブラジル親善協会・自衛隊山口地方協力本部山口募集案内所・大内まちづく
り協議会健康福祉部会・山口そうごう自動車学校・㈱ミッドフォー・ホンダカーズ光東山口東店・㈱忠建・
権利擁護センターほっとやまぐち・tysテレビ山口・中村民芸社

㈱ミッドフォーでは、３つの事業㈱ミッドフォーでは、３つの事業
紹介と、車の展示もありました。紹介と、車の展示もありました。

㈱「ゆだ」では事業紹介だけでなく、トラッ㈱「ゆだ」では事業紹介だけでなく、トラッ
クを展示し、乗車体験もありました。クを展示し、乗車体験もありました。

中村民芸社では、大内人形の材料中村民芸社では、大内人形の材料
を用いた絵付け体験がありました。を用いた絵付け体験がありました。

食生活改善推進協議会山口支部大内地区食生活改善推進協議会山口支部大内地区
では、アルファ米の試食がありました。では、アルファ米の試食がありました。

tysテレビ山口では、アナウンサーtysテレビ山口では、アナウンサー
体験がありました。体験がありました。

山口県ブラジル親善協会では、ブ山口県ブラジル親善協会では、ブ
ラジルコーヒーの販売がありました。ラジルコーヒーの販売がありました。

JA山口県大内支所葉ボタンの会では、葉JA山口県大内支所葉ボタンの会では、葉
ボタンや花の苗の販売がありました。ボタンや花の苗の販売がありました。

山口県建設労働組合山口支部では、プロの大工さ山口県建設労働組合山口支部では、プロの大工さ
んの指導の下、親子木工教室が行われていました。んの指導の下、親子木工教室が行われていました。

山口日産自動車㈱山口大内店では、電気自動車を使っ山口日産自動車㈱山口大内店では、電気自動車を使っ
てポップコーンを作り、来場者に配布されていました。てポップコーンを作り、来場者に配布されていました。

11
月
25
日
㈫
、
史
跡
探
訪

会
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

今
年
度
は
長
野
方
面
の
史

跡
探
訪
で
、
大
内
中
の
傍
に

あ
る
脱
隊
諸
士
招
魂
碑
や
大

村
益
次
郎
医
学
記
念
碑
、
長

野
地
区
に
あ
る
大
塚
古
墳
、

二
義
少
年
の
碑
、
長
野
八
幡

宮
、
大
宮
堤
な
ど
を
散
策
し

ま
し
た
。

　

初
め
て
訪
れ
た
と
い
う
参

加
者
も
い
て
充
実
し
た
探
訪

会
と
な
り
ま
し
た
。

文化教養部会の取組
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11
月
15
日
㈯
、
令
和
７
年
度
の
全
国
子
ど

も
会
育
成
中
央
会
議
・
研
究
大
会
が
熊
本
県

で
開
催
さ
れ
、
そ
の
会
に
て
、
山
口
県
山
口

市
の
大
内
子
ど
も
会
育
成
連
絡
協
議
会
が
表

彰
さ
れ
ま
し
た
。

　

大
内
子
ど
も
会
で
は
、
約
30
年
前
か
ら
「
子

ど
も
に
よ
る
子
ど
も
会
活
動
の
充
実
」
を
テ
ー

マ
に
し
て
、
各
地
区
子
ど
も
会
の
会
長
・
副

会
長
を
選
出
し
、
そ
の
子
ら
が
集
ま
っ
て
、

子
ど
も
会
行
事
の
内
容
に
つ
い
て
話
し
合
い
、
そ
の

行
事
を
企
画
・
運
営
し
て
い
ま
す
。
こ
の
取
り
組
み

が
表
彰
の
対
象
に
な
っ
た
よ
う
で
す
。

　

昨
年
度
も
中
四
国
大
会
で
山
口
県
か
ら
推
薦
さ
れ

た
大
内
子
ど
も
会
育
成
連
絡
協
議
会
が
表
彰
さ
れ
ま

し
た
が
、今
回
は
全
国
大
会
で
の
表
彰
と
な
り
ま
し
た
。

　

本
当
に
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

ちょっといい話

11
月
10
日
㈪
の
元
気
あ
っ
ぷ
健
康
講
座
で

は
、
市
の
保
健
師
で
あ
る
田
中
翔
子
さ
ん
か

ら
「
い
つ
ま
で
も
元
気
で
明
る
い
毎
日
へ
！

〜
フ
レ
イ
ル
予
防
に
取
り
組
も
う
〜
」
と
題

し
て
の
講
話
を
聞
い
た
後
に
、
各
自
の
健
康

状
態
を
振
り
返
り
ま
し
た
。

　

フ
レ
イ
ル
の
予
防
対
策
は
、
①
栄
養
、
②

運
動
、
③
社
会
参
加
、
＋
1
歯
の
健
康
が
大

切
で
、
そ
の
具
体
的
な
方
法
を
画
面
資
料
で

紹
介
し
ま
す
の
で
、
参
考
に
し
て
く
だ
さ
い
。

　

上
の
画
面
に
あ
る
よ
う
に
、
フ
レ
イ
ル
は
、

頑
張
り
次
第
で
健
康
な
状
態
に
変
化
可
能
で

あ
る
こ
と
か
ら
、
予
防
対
策
を
し
っ
か
り
し

て
健
康
状
態
に
戻
り
、
少
し
で
も
健
康
寿
命

を
延
ば
し
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

第５回大内元気あっぷ健康講座第５回大内元気あっぷ健康講座 健康福祉部会の取組

保健師：田中　翔子　氏保健師：田中　翔子　氏



大内まちづくり協議会だより　Vol.87　2026 年１月 4

◆日　時　１月28日㈬　19:30～20:30　
◆場　所　大内地域交流センター　２階和室
◆対　象　大内在住・在勤の女性
◆定　員　10名（先着順）
◆参加費　500円
◆持参物　タオル、飲み物等
◆申　込　大内地域交流センター
　　　　　　☎927-0473

http://www.ohuchi-machizukuri.com/
【カラー版おおうちだよりが見れます！】

【発行・編集】

大内地域交流センター・大内まちづくり協議会
●大内地域交流センター　
　　　　　　　　　（地域担当）　TEL 083-927-0473
　　　　　　　　　　　　　　　FAX 083-927-0475
　　　　　　　　　（行政窓口）　TEL 083-927-0301
●大内まちづくり協議会事務局　TEL 083-996-5798
≪住所:〒753-0221　山口市大内矢田北一丁目10番11号≫

Check it!!Check it!!
大内まちづくり協議会ＨＰ大内まちづくり協議会ＨＰ

受付１月５日㈪～

新刊図書新刊図書

生殖記 朝井　リョウ

まてないの ヨシタケ　シンスケ

大内地域交流センター（10:30～11:10）
7日・21日（水）

「ぶっくん」「ぶっくん」
運行予定表（１月）運行予定表（１月）

図書室からのお知らせ図書室からのお知らせ

大内地域交流センター
インスタグラム

大内まちづくり協議会
インスタグラム

産後でゆるみがちな骨盤まわりを引き締めます！
◆日　時　２月10日㈫　10:00～　１時間程度
◆場　所　大内地域交流センター　２階和室
◆対　象　乳幼児を持つ保護者10名程度
◆講　師　宮村　チエコ先生
◆持参物　 フェイスタオル、飲み物、マットまたはバ

スタオル（貸出可）、動きやすい服装
◆申　込　大内地域交流センター　☎927-0473
◆主　催　山口市母子健康推進協議会大内地区
※ 保護者の方から離れるお子様は同じ部屋で託児をし
ます。

◆日　時　２月７日㈯、２月21日㈯
　　　　　両日とも、10:00～12:00
◆場　所　大内地域交流センター　２階講堂
◆定　員　15名（先着順）
◆参加費　1,500円（２回分、テキスト代含む）
　　　　　※初回受講時に徴収します。
◆申　込　大内地域交流センター　☎927-0473

育児学級育児学級
「産後のからだリフレッシュピラティス」「産後のからだリフレッシュピラティス」

ヨガ教室参加者募集！ヨガ教室参加者募集！

スマホ講座スマホ講座

ヨガでリフレッシュしませんか？ヨガでリフレッシュしませんか？
運動が苦手な方、肩こりやむくみが気運動が苦手な方、肩こりやむくみが気
になる方などにもおすすめの運動です。になる方などにもおすすめの運動です。

スマートフォンの簡単な操作とスマートフォンの簡単な操作と
機能について学びましょう！機能について学びましょう！

◆場　所　大内地域交流センター　２階和室

11
月
９
日
㈰
に
、
第
32
回
大
内
地
区
じ
ん
け
ん
学

習
ま
ち
づ
く
り
大
会
が
大
内
小
体
育
館
で
行
わ
れ
ま

し
た
。

　

今
年
度
の
児
童
生
徒
に
よ
る
意
見
発
表
は
、
大
内

小
の
羽
野
咲
季
さ
ん
、
大
内
南
小
の
大
下
新
太
さ
ん
、

大
内
中
の
松
本
亘
紀
さ

ん
、
山
口
中
央
高
校
の

稲
田
陽
向
さ
ん
の
４
人

で
、
い
ず
れ
も
体
験
を

通
し
て
気
づ
い
た
人
権

課
題
に
つ
い
て
、
し
っ
か

り
と
自
分
の
意
見
を
述

べ
て
い
ま
し
た
。

　

講
演
は
、
山
口
県
立

大
学
国
際
文
化
学
部
の

教
授
、
ウ
ィ
ル
ソ
ン
・
エ

イ
ミ
ー
さ
ん
か
ら
、「
グ

ロ
ー
バ
ル
社
会
の
中
で

の
ロ
ー
カ
ル
社
会
」
と

い
う
演
題
で
、
お
話
を

拝
聴
し
ま
し
た
。

第32回大内地区じんけん学習まちづくり大会

講演中の山口県立大学国際文化学部の講演中の山口県立大学国際文化学部の
教授：ウィルソン・エイミーさんです。教授：ウィルソン・エイミーさんです。


