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大内大内まちづくりまちづくり
協議会だより協議会だより vol.86

2025年12月１日

人口 22,798人　 男性 10,892人
世帯 10,551世帯 女性 11,906人

10
月
19
日
㈰
に
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
パ
ー
ク
の
グ
ラ

ウ
ン
ド
で
、
第
69
回
大
内
地
区
健
康
体
育
祭
が
あ

り
ま
し
た
。
前
日
が
雨
で
、準
備
も
大
変
で
し
た
が
、

当
日
は
雨
も
あ
が
っ
て
、
多
く
の
地
域
住
民
が
体

育
祭
に
参
加
し
ま
し
た
。

　

今
年
度
も
昨
年
に
引
き
続
き
、
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ

パ
ー
ク
の
第
１
グ
ラ
ウ
ン
ド
を
会
場
に
行
い
ま
し
た
。

第
２
グ
ラ
ウ
ン
ド
を
駐
車
場
に
使
っ
て
い
る
た
め
、

参
加
し
や
す
く
な
っ
て
い
る
と
感
じ
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
昨
年
度
か
ら
取
り
入
れ
た
「
借
り
物
・

借
り
人
競
走
」
に
つ
い
て
は
、
唯
一
の
個
人
競
技

と
し
て
、
各
町
内
か
ら
子
ど
も
３
名
大
人
３
名
が

エ
ン
ト
リ
ー
し
、参
加
し
て
い
る
選
手
だ
け
で
な
く
、

お
題
に
あ
る
借
り
物
を
提
供
し
よ
う
と
、
控
え
テ

ン
ト
で
応
援
し
て
い
る
人
も
一
緒
に
、
大
変
盛
り

上
が
り
ま
し
た
。

　

こ
の
健
康
体
育
祭
は
、
各
地
区
の
体
育
委
員
さ

ん
が
運
営
者
と
し
て
協
力
す
る
と
と
も
に
、
市
職

員
で
あ
る
応
援
隊
の
皆
さ
ん
、
大
内
中
や
山
口
中

央
高
校
の
生
徒
さ
ん
も
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と
し
て
協

力
い
た
だ
き
ま
し
た
。
本
当
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ

い
ま
し
た
。
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元気あっぷ健康講座　第４弾
10月24日㈮　９：30～11：30　正しいウォーキング～紅葉の大内周辺を歩こう～10月24日㈮　９：30～11：30　正しいウォーキング～紅葉の大内周辺を歩こう～

　

講
師
に
、
健
康
運
動
指
導
士
で
あ
る
澄
川

絵
理
奈
さ
ん
を
招
い
て
、「
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

の
講
習
と
実
技
」
を
実
施
し
ま
し
た
。

　

最
初
に
室
内
で
体
幹
を
鍛
え
る
運
動
と
、

歩
く
姿
勢
に
つ
い
て
学
ん
だ
後
、
秋
晴
れ
の

下
、
仁
保
川
周
辺
の
自
転
車
道
を
み
ん
な
で

歩
い
て
回
り
ま
し
た
。

健康福祉部会の取組

健康福祉部会からのお知らせ

　

大
内
地
区
青
少
年
健
全
育
成
協
議
会
で
は
、今
年
度
、地
区
の
小
・
中
・

高
校
の
児
童
生
徒
か
ら
テ
ー
マ
に
添
っ
た
標
語
を
募
集
し
、
各
校
か
ら

提
出
さ
れ
た
標
語
の
中
か
ら
左
の
24
題
の
優
秀
標
語
を
選
出
し
ま
し
た
。

　

今
年
度
の
テ
ー
マ
は
「
交
通
マ
ナ
ー
」
で
す
。

優
秀
標
語

大
内
小
学
校
五
年
生

　

ヘ
ル
メ
ッ
ト　

あ
な
た
の
命　

守
り
ま
す

　

こ
う
さ
て
ん　

手
前
で
止
ま
っ
て　

み
ぎ
ひ
だ
り

　

道
路
で
の　

守
る
は
ル
ー
ル
と　

自
分
の
命

　

大
丈
夫
？　

安
全
確
認　

右
左

　

ぼ
く
た
ち
の　

未
来
を
守
る　

ヘ
ル
メ
ッ
ト

　

ヘ
ル
メ
ッ
ト　

か
ぶ
っ
て
守
ろ
う　

自
分
の
命

大
内
南
小
学
校
五
年
生

　

横
断
歩
道　

き
ち
ん
と
確
認　

み
ぎ
ひ
だ
り

　

並
走
は　

人
の
迷
惑　

や
っ
ち
ゃ
だ
め

　

危
な
い
よ　

あ
お
り
運
転　

自
転
車
も

　

信
号
機　

青
に
な
っ
て
も　

左
右
見
る

　

自
転
車
は　

歩
行
者
優
先　

気
を
つ
け
よ
う

　

ヘ
ル
メ
ッ
ト　

命
を
守
る　

大
事
な
み
か
た

大
内
中
学
校　

二
年
生

　

そ
の
命　

一
時
停
止
が　

救
い
ま
す

　

ゆ
ず
り
合
い　

あ
な
た
を
優
先　

良
い
笑
顔

　

ス
マ
ホ
見
て　

な
が
ら
運
転　

事
故
の
も
と

　

な
が
ら
ス
マ
ホ　

狭
ま
る
視
野
と　

広
が
る
危
険

　

来
て
な
い
か　

止
ま
っ
て
確
認　

ま
が
り
角

　

そ
こ
じ
ゃ
な
い　

渡
っ
て
い
い
の
は　

少
し
先

山
口
中
央
高
等
学
校　

一
年
生

　

イ
ヤ
ホ
ン
と　

ス
マ
ホ
が
奪
う　

音
と
視
野

　

広
が
る
な　

君
た
ち
だ
け
の　

道
じ
ゃ
な
い

　

ス
マ
ホ
見
る　

そ
の
一
瞬
が　

命
取
り

　

ダ
サ
く
て
も　

命
を
守
る　

ヘ
ル
メ
ッ
ト

　

あ
っ
、
危
な
い　

ス
マ
ホ
見
る
よ
り　

前
を
見
て

　

点
滅
は　

急
げ
じ
ゃ
な
い
よ　

止
ま
れ
だ
よ

大内地区青少年健全育成協議会の取組から 文化教養部会の取組

みんなで語ろう！みんなで語ろう！
日時：令和８年１月17日㈯　10:00～12:00
講師：福田　百合子さん（中原中也記念館名誉館長）
講演：「笑って、笑って、笑って」
内容： 福田先生の講演を聴いて、みんなで「笑いがもたらす

健康効果」について語り合いましょう。
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９
月
23
日
に
行
っ
た
小
・
中
・
高
校
生
に
よ
る
「
子

ど
も
未
来
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
」
に
参
加
し
た
小
学
生

の
母
親
か
ら
、
次
の
よ
う
な
お
便
り
を
い
た
だ
き

ま
し
た
。

　

先
日
は
長
女
が
お
世
話
に
な
り
ま
し
た
。
阿
部

先
生
か
ら
の
お
手
紙
だ
か
ら
行
き
た
い
と
自
分
で

希
望
し
、
初
め
て
参
加
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

終
わ
っ
て
か
ら
、と
て
も
楽
し
か
っ
た
よ
う
で
、「
十
一

月
も
行
く
し
、
来
年
も
絶
対
行
く
！
」
と
張
り
切
っ

て
い
ま
す
。

　

付
箋
で
、
大
内
に
あ
っ
た
ら
い
い
と
思
う
も
の

を
大
判
用
紙
に
貼
っ
た
と
報
告
し
て
く
れ
、
こ
ん

な
意
見
が
あ
っ
た
、
私
は
こ
う
思
っ
た
、
こ
れ
も
言

え
ば
よ
か
っ
た
な
ど
、
帰
っ
て
か
ら
も
食
卓
で
話
題

と
な
り
ま
し
た
。

　

地
域
で
の
交
流
の
機
会
が
少
な
く
な
っ
て
お
り
、

中
学
生
や
高
校
生
の
お
兄
ち
ゃ
ん
、
お
姉
ち
ゃ
ん

と
関
わ
る
こ
と
が
あ
ま
り
な
い
中
で
、
こ
の
よ
う

な
機
会
を
設
け
て
い
た
だ
き
、
あ
り
が
た
く
思
っ

て
い
ま
す
。

　

同
じ
グ
ル
ー
プ
の
お
姉
ち
ゃ
ん
と
来
年
会
う
約

束
を
し
た
と
嬉
し
そ
う
に
話
し
て
い
る
姿
を
見
る

と
、
参
加
さ
せ
て
い
た
だ
い
て
よ
か
っ
た
な
あ
と

感
じ
ま
し
た
。
昨
日
は
、「
写
真
が
も
ら
え
る
ん
だ
っ

て
」
と
興
奮
気
味
に
帰
宅
し
、見
せ
て
あ
げ
る
ね
！

と
今
日
は
元
気
に
登
校
し
て
い
き
ま
し
た
。

　

地
域
の
繋
が
り
や
活
性
化
の
一
端
を
見
せ
て
い
た

だ
い
た
よ
う
に
も
感
じ
て
い
ま
す
。
あ
り
が
と
う

ご
ざ
い
ま
し
た
。

　

今
年
度
２
回
目
の
大
内
っ
子
ま
も
る
日
が
、

大
内
小
学
校
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

全
児
童
が
地
区
別
に
運
動
場
に
集
ま
っ
て
、

見
守
り
隊
員
と
の
対
面
式
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

ちょっといい話

〈意見交換会で出た意見〉
○子ども達のあいさつはよくなってきている。
〇 保護者が子どもと一緒に登校されている姿は、
微笑ましい。
〇 立哨しておられるまもり隊の隊員のベストは、
とても有効である。
● 保護者や教員が、通学路の安全点検を定期
的に行い、危険箇所等の確認が必要である。
● 集団登校の場合、横断歩道を一列で通ると
信号が点滅する可能性もあるので、素早く
渡る必要がある。
● 下校の際に、遊びながら帰っており、とて
も時間がかかっている現状がある。
● 道一杯に広がって下校している子どももおり、
指導が必要である。

〈新しく隊員になってもらう工夫について〉
・ 町内会や自治会で、隊員募集を積極的に行う。
・ 保護者の協力も必要で、隊員ではない保護
者と一緒に見守る体制をつくるとよい。
・ 交通指導員の協力を仰ぎ、地域ぐるみで見
守り活動を行う必要がある。 等々

大内っ子まもり隊の会　意見交換会大内っ子まもり隊の会　意見交換会

大内っ子まもる日大内っ子まもる日

10月12日㈰

大内小学校：10月15日㈬
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http://www.ohuchi-machizukuri.com/
【カラー版おおうちだよりが見れます！】

【発行・編集】

大内地域交流センター・大内まちづくり協議会
●大内地域交流センター　
　　　　　　　　　（地域担当）　TEL 083-927-0473
　　　　　　　　　　　　　　　FAX 083-927-0475
　　　　　　　　　（行政窓口）　TEL 083-927-0301
●大内まちづくり協議会事務局　TEL 083-996-5798
≪住所:〒753-0221　山口市大内矢田北一丁目10番11号≫

Check it!!Check it!!
大内まちづくり協議会ＨＰ大内まちづくり協議会ＨＰ

12月の主な行事予定12月の主な行事予定
日 曜日 行事名 時間 会場 日 曜日 行事名 時間 会場

１日 月 後期ソフトバレーボール大会 19:00～ 大内地交Ｃ 11日 木 絵本のおはなし会 10:30～ 大内地交Ｃ

３日 水 民児協定例会 9:30～ 大内地交Ｃ

17日 水

大きくなあれ「ぐるるんぱ
さんと楽しいクリスマス会」 10:00～ 大内地交Ｃ

５日 金 健康相談会 9:30～ 大内地交Ｃ 子ども手芸教室 15:30～ 大内地交Ｃ

６日 土 子どもいご講座 13:30～ 大内地交Ｃ

20日 土

子ども生け花教室 13:00～ 大内地交Ｃ

７日 日

後期ソフトバレーボール大会 9:00～ リフレッシュ
パーク 子ども囲碁講座 13:00～ 大内地交Ｃ

大内みんな元気食堂 11:30～ 大内地交Ｃ 21日 日 三世代交流輪飾り・
ミニ門松づくり 13:00～ 大内地交Ｃ

９日 火 育児学級「クリスマス会」 10:00～ 大内地交Ｃ 23日 火 ヨガ教室 10:30～ 大内地交Ｃ

10日 水 福祉員定例会 13:00～ 大内地交Ｃ

新刊図書新刊図書
こうして、人は老いていく 上村　理絵

すべてを蒸したいせいろレシピ りよ子

大内地域交流センター（10:30～11:10）
10日・24日（水）

「ぶっくん」「ぶっくん」
運行予定表（12月）運行予定表（12月）

図書室からのお知らせ図書室からのお知らせ
・ １回につき、一人３冊まで借りることができます。

・ 本を借りる時は、事務室の貸出ノートに記入してください。

・返す時は事務室に持ってきてください。

・ 初めて借りる人は、登録カードを作ります。

※ 本は、みんなで利用するものです。大事にあつかってく

ださい。もし破れたら、返す時に声をかけてください。

大内地交Ｃ：大内地域交流センター

大内地域交流センター
インスタグラム

大内まちづくり協議会
インスタグラム

　おはなし会では、講師から読み聞かせのコツも教わ
ることができます！たくさんの絵本に囲まれて、ゆっ
くり、のんびり過ごしませんか。

◆日　時　12月11日㈭　10:30～12:00
◆場　所　大内地域交流センター　２階和室
◆対　象　未就学児とその保護者
◆内　容　・絵本のおはなし会
　　　　　・工作をしよう・手あそび
◆申込み　不要　
◆問合先　大内地域交流センター　☎ 927-0473

絵本のおはなし会絵本のおはなし会
◆日　時：12月23日㈫　10:30～11:30
◆場　所：大内地域交流センター和室
◆定　員：10名
◆参加費：500円
◆対　象：大内地域在住・在勤の女性
◆持参物：タオル、飲み物、動きやすい服装
◆申込み：

ヨガ教室参加者募集！ヨガ教室参加者募集！
ヨガでリフレッシュしませんか？ヨガでリフレッシュしませんか？

運動が苦手な方、肩こりやむくみが気運動が苦手な方、肩こりやむくみが気
になる方などにもお薦めの運動です。になる方などにもお薦めの運動です。

◆場　所　大内地域交流センター　２階和室

大内地域交流センター　☎927-0473
受付は、12月１日㈪～


